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Zatwierdzony Przez ........cccveeceennee.
UCHWALA NR .....ocvvvnneas
RADY GMINY PILCHOWICE
Zdnia ..ooocooeeeene 2022 r

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2023 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z 2022 1. poz. 559), wzwiazku zart. 4! ust. 1, 215 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pézn. zm.) oraz art. 10 ust.1-
2b ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.),

RADA GMINY PILCHOWICE
uchwala:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2023 r. w brzmieniu zgodnym z zalacznikiem do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.
§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca obowiazujacg od 1 stycznia 2023r.

§ 4. Uchwala podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen w Urz¢dzie Gminy oraz w Biuletynie Informacji
Publicznej Gminy Pilchowice.
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b) Program ,Zorientowani na Zdrowie” wsparcie mtodziezy - kontynuacja

¢) Profilaktyka uzaleznieri w tym uzaleznien behawioralnych na podstawie zewnetrznych
programow profilaktycznych we wspétpracy z pedagogami szkolnymi - kontynuacja

d) Kontynuacja realizacji programu $wietlic opiekuriczo — wychowawczych z zajeciami
rozwijajacymi kompetencje emocjonalno - spoteczne dla uczniow szkét z terenu gminy
Pilchowice

e) Wsparcie, szkolenia i kontrola punktéw sprzedazy w zakresie przestrzegania
warunkow sprzedazy napojéw alkoholowych

f) Promocja dziatalnosci GKRPA

g) Wsparcie inicjatyw majacych potencjat profilaktyczny, terapeutyczny i/lub edukacyjny
dla ucznidw.

h) Prowadzenie spraw o zobligowanie do leczenia, dyzuréw cztonkéw komisji,
rozméw motywacyjnych, wspétpraca z bieglymi sgdowymi, szkolenia

i} Wspieranie zatrudnienia socjalnego. Organizacja Centrum Integracji Spotecznej

i) Zajecia i wyjazdy integracyjno - profilaktyczne dla dzieci, miodziezy i rodzicow
zagrozonych problemem alkoholowym oraz zagrozonych uzaleinieniem.
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I. WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023 realizowany przez Urzad Gminy Pilchowice przy
wspotudziale Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki uzaleznienn i minimalizacji szkéd indywidualnych oraz spotecznych
wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw.
Program przedstawia zadania wiasne gminy wynikajace z art. 4! ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. z pdzniejszymi zmianami oraz art. 10
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. z pdZniejszymi zmianami oraz zmian
wynikajgcych z ustawy o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw
z 17 grudnia 2021r.

Dziatania okreslone w Gminnym Programie kierowane s3 do wszystkich mieszkancow gminy,
ktorzy spotykajg sie z problematyka uzaleznien, w szczegdlnosci do dzieci i miodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw, ich rodzicow i nauczycieli, oséb dorostych zagrozonych
uzaleznieniem od alkoholu w tym oséb pijgcych alkohol w sposéb ryzykowny i szkodliwy, oséb
uzaleznionych od alkoholu, oséb wspétuzaleznionych oraz ofiar przemocy.

Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii okre$lone w Narodowym Programie Zdrowia oraz
elementy dziatan zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

W opracowaniu programu wzieto pod uwage réwniez wnioski i rekomendacje wynikajace
z przeprowadzonej w 2019 r. na terenie gminy Pilchowice ,Diagnozy lokalnych zagrozen
spotecznych”.

Wyniki wykazaty, ze w opinii badanych mieszkancéw najbardziej zauwazalnym problemem
w ich $rodowisku lokalnym jest alkoholizm. Pomimo tego, ze wiekszoé¢ badanych ocenita jego
waznos¢ na poziomie przecietnym zasadne jest podejmowanie dziatarn w celu eliminowania
potencjalnych zagrozen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu na terenie gminy.

Ponadto przeprowadzone badania pozwolity stwierdzi¢, iz problem narkomanii w niewielkim

stopniu dotyczy gminy Pilchowice. Aby go uniknaé¢ zasadne jest prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania narkomanii. Wyniki badania
przeprowadzonego wsrdd dorostych mieszkancéw gminy zwracajg uwage na problem uzaleznien od
nikotyny.
Podsumowujac czes$¢ badan dotyczacych zjawiska przemocy stwierdzono, ze problem ten dotyczy
rowniez mieszkarncow gminy Pilchowice. Opinie respondentéw pozyskane w trakcie ankietyzacji
wskazujg, ze zasadne bedzie podjecie dziatan profilaktycznych w celu zwiekszania $wiadomosci
mieszkancéw na temat przemocy w rodzinie oraz jej przeciwdziatania.

Jak wynika z diagnozy réwnie istotnym problemem wystepujacym w Srodowisku szkolnym
jest przemoc. Szczegdlnie istotnym wydaje sie by¢ walka z o$mieszaniem, agresjg stowna czy
ponizaniem. Nalezy zatem kontynuowac projekty skupiajgce sie na profilaktyce probleméw agresji
i przemocy, ukierunkowane na wszystkich uczniéw. Planowane dziatania powinny by¢
dostosowane do skali realnych probleméw w réznych grupach wiekowych.

Z analizy danych uzyskanych w czesci badan dotyczacych wystepowania przemocy
w Srodowisku domowym uczniéw wynika, iz ten problem nie jest im obcy. W zwigzku z powyiszym
zasadnym bedzie podjecie dziatan profilaktycznych poprzez realizacje programéw profilaktycznych
dotyczacych przemocy z uwzglednieniem przemocy w $rodowisku domowym.

Czes¢ badan dotyczaca zjawiska cyberprzemocy wskazuje, iz jest to problem dotyczacy
réwniez ucznidw szkdt z terenu gminy Pilchowice. Zasadne jest podejmowanie stosownych dziatan
edukacyjnych w tym zakresie. Na uwage zastuguje fakt, ze wielu ucznidw deklaruje zawieranie
znajomosci przez Internet. Profilaktyka wspétczesnych zagrozen dotyczacych korzystania z mediow
powinna, zatem obejmowac zagadnienia radzenia sobie z zaskakujgcymi czy tez niebezpiecznymi
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zachowaniami nieznanych oséb spotkanych w sieci. Ponadto istotnym jest uswiadamianie na temat
zagrozen czyhajgcych w Internecie, gdyz wraz z wiekiem zmienia sie cel wykorzystywania sprzetéw
elektronicznych i uczniowie zaczynajg coraz czesciej przegladaé portale spotecznoéciowe, strony
poswiecone rozrywce oraz uczestniczy¢ w grach w wirtualne $wiaty. W zwigzku z tym wazne jest
poznawanie zasad racjonalnego korzystania z mediéw, ochrony swojej prywatnosci i danych
osobowych.

Uzaleznienia behawioralne ksztaftujg sie juz od pierwszych miesiecy zycia dziecka. Korzystanie
z urzadzenn mobilnych przez dzieci podczas podrézy, positkéw czy toalety, dostep do urzadzen
mobilnych traktowanych przez rodzicéw jako nagroda dla dziecka, czas spedzany w intrenecie czy
korzystajac z gier cyfrowych oraz mediéw spotecznosciowych, to kolejne zagroienie dla dzieci
i mtodziezy.

Informacyjne dziatania profilaktyczne, edukacyjne i szkoleniowe w obszarze uzaleinien
behawioralnych pozwolg na upowszechnienie wiedzy dotyczacej uzaleznien behawioralnych poprzez
rozpowszechnianie materiatow informacyjnych i edukacyjnych oraz udziat w kampaniach
spotecznych oraz promowanie strony internetowe] dotyczacej tej problematyki.

Zgtaszane problemy zwigzane z zazywaniem dopalaczy przez dzieci szkolne kieruje nasze dziatania na
wzmozenie profilaktyki szczegdlnie narkotykowej i behawioralnej w naszych szkotach.

Opracowany program wychodzi naprzeciw powyiszym zjawiskom i przewiduje w tym zakresie
prowadzenie kampanii profilaktycznych oraz szkolen.
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Il. PODSTAWA PRAWNA | MERYTORYCZNA

Podstawe prawng opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii stanowig nastepujgce akty prawne:

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22021 r. poz. 1119 z p6in. zm.),

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.2050 z pdZn. zm.),
e ustawa z dnia 08 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 z péin. zm.),

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii realizowany jest przez Wéjta Gminy przy wspétpracy z jednostkami organizacyjnymi
Gminy, Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, organizacjami pozarzadowymi
oraz innymi osobami fizycznymi i prawnymi dziatajgcymi na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

ZADANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Zgodnie z art. 4" ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzefwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dziatari zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osdb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan

wiasnych gminy. W szczegélnosci zadania te obejmuija:

1. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleinionych od
alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mfodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatari na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuriczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszer i oséb fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13" 15
ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej.

ZADANIA W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.

Przeciwdziatanie narkomanii zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii nalezy do zadar wtasnych gminy. Zadania te obejmujg w szczegélnosci:

1. zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zajeC sportowo — rekreacyjnych dla ucznidw, a takize dziatari na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w  pozalekcyjnych  programach  opiekuriczo -  wychowawczych
i socjoterapeutycznych;
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4. wspomaganie dziatari instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych, stuzacych
rozwiazywaniu probleméw narkomanii;

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietych ubéstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

ZADANIA ZWIAZANE Z PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM

Zgodnie z art. 4' ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dziatar zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych oraz integracji spofecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan

wiasnych gminy. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

— owadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatari na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekeyjnych programach opiekuriczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

Realizacja wyzej wymienionych zadari prowadzona jest w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalanego
corocznie przez rade gminy.

lll. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkaricy gminy Pilchowice:

¢ Osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykéw, uzaleznieri behawioralnych

e Dzieci i mtodziez szkolna (w tym dzieci ze $rodowisk zagrozonych),

® Rodziny (w tym osoby wspétuzaleinione) oraz najblizsze otoczenie oséb z problemem
alkoholowym.

IV. CELE | ZALOZENIA PROGRAMU

Gtéwnym celem programu jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojéw alkoholowych i uzywania substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie
poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkaricow gminy oraz prowadzenie skoordynowanych dziatar
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele operacyjne programu :

1. Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznej.
Upowszechnienie oferty psychologicznej i terapeutycznej w gminie Pilchowice poprzez promocje
dziatalnosci punktu  konsultacyjnego — Klubu Psychologicznego ,Kompas” - promocja
przedsigwzigcia zwigkszajacego zainteresowanie oséb korzystajacych z udzielanej pomocy.

2. Ograniczenie uzywania alkoholu i narkotykdw oraz zmiana struktury spozycia napojow
alkoholowych poprzez dziatania wychowawcze i profilaktyczne. Kontynuacja wsparcia miodziezy
poprzez inicjatywy programu ,Zorientowani na Zdrowie”

3. Wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegélnosci do dzieci i mtodziezy,
opartych o ksztattowanie wiasciwych postaw i wartosci. Kontynuacja profilaktyki uzaleznier na
podstawie zewngtrznych programow profilaktycznych we wspétpracy z pedagogami szkolnymi.

4. Poszerzenie i podnoszenie jakosci oferty pomocy opiekuriczo — wychowawczej dla dzieci z rodzin
z problemami alkoholowymi. Kontynuacja programu $wietlic opiekuriczo — wychowawczych
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z zajeciami rozwijajacymi kompetencje emocjonalno - spoteczne dla uczniéw szkét z terenu gminy
Pilchowice

5. Wsparcie, szkolenie i kontrola punktéw sprzedazy w zakresie przestrzegania warunkéw sprzedazy
napojow alkoholowych

6. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczeristwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, narkotykéw i dopalaczy oraz uzaleznieri behawioralnych oraz mozliwosci zapobiegania
zjawisku.

7. Wspieranie dziatani szkdt, instytucji i organizacji pozarzadowych kreujacych wiaiciwe wzorce
i popularyzacje zdrowego stylu zycia.

8. Promowanie wiasciwych postaw spotecznych wainych dla profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania zjawisku narkomanii, przestepczodci i przemocy
w rodzinie.

9. Wsparcie inicjatyw majgcych potencjat profilaktyczny, terapeutyczny i/lub edukacyjny poprzez
wykorzystanie wydarzeni organizowanych przez inne podmioty w zakresie upowszechniania
profilaktyki uzaleznier oraz promocji dziatari GKRPA.

10.Prowadzenie spraw o zobligowanie do leczenia, dyzuréw czionkéw komisji, rozméw
motywacyjnych, wspétpraca z biegtymi sadowymi, szkolenia - Kontynuacja podstawowych zadan
komisji oraz podniesienie kwalifikacji.

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNE) | REHABILITACYJNE)] DLA ODOB

UZALEZNIONYCH OD ALKOHOLU | NARKOTYKOW

1. Prowadzenie oraz finansowanie Gminnego Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych,
Wspdtuzaleznionych oraz Ofiar Przemocy w Rodzinie. Porady udzielane s3 przez terapeute
ds. uzaleznien oraz psychologa.

2. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do zdiagnozowania stopnia uzaleznienia poprzez zlecenie
biegtym sadowym sporzadzenie opinii psychiatryczno — psychologicznej w przedmiocie
uzaleznienia.

3. Organizowanie szkoleri zwiekszajgcych kompetencje i doskonalacych umiejetnosci w zakresie
uzaleznienri i przemocy dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

4. Organizowanie szkoleri adresowanych do nauczycieli, pracownikéw socjalnych, pracownikéow
stuzby zdrowia, kuratoréw, rodzicéw i opiekundéw w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii, uzalezniert behawioralnych i przemocy domowe;.

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY ALKOHOLOWE | NARKOTYKOWE

POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ | PRAWNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI OCHRONY PRZED PRZEMOCA

W RODZINIE

1. Podejmowanie i dofinansowanie dziatari, programéw zwiazanych z opiekg psychologiczng dla
rodzin dotknigtych przemocg i problemem uzaleznienia oraz programéw pracy wychowawczej
przeznaczonych dla rodzicéw i opiekunow.

2. Prowadzenie poradnictwa oraz wsparcia dla cztonkéw rodzin, w ktérych wystepuja problemy
uzaleznienia.

3. Wspdtpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym przy Osrodku Pomocy Spotecznej w zakresie pomocy
ofiarom przemocy w rodzinie.

4. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu.

5. Prowadzenie kampanii informacyjnej wéréd rodzicéw i innych cztonkéw rodziny, jako wazny
element uswiadamiania o istocie wspétuzaleznienia od narkotykéw, uzaleznier: behawioralnych.

trona
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PROWADZENIE PROFILAKTYCZNE) DZIALALNOSCI INFORMACYINE) | EDUKACYJNE) ORAZ
DZALALNOSCI SZKOLENIOWEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
| PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII, ORAZ UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM,
W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI | MLODZIEZY W TYM PROWADZENIE POZALEKCYJNYCH ZAJEC
SPORTOWYCH, A TAKZE DZIAtAN NA RZECZ DOZYWIANIA DZIECI UCZESTNICZACYCH
W POZALEKCYIJNYCH PROGRAMACH OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZYCH
I SOCJOTERAPEUTYCZNYCH

1. Zakup i dystrybucja materiatéw informacyjno — edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz narkomanii (zakupione materiaty zostang
przekazane dla dzieci i miodziezy, sprzedawcow, pracownikéw stuzby zdrowia, pomocy
spotecznej, kadry pedagogicznej) w ramach profilaktyki uniwersalnej.

2. Realizacja na terenie szkét i innych placéwek oswiatowo — wychowawczych programéw
i warsztatéw profilaktycznych realizowanych takze w trakcie imprez sportowo — rekreacyjnych
w ramach kryteridow profilaktyki uniwersalne;j.

3. Udziat w ogdlnopolskich kampaniach informacyjnych i edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i uzaleznieniom
behawioralnym.

4. Prowadzenie i dofinansowanie zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy. Zajecia sportowe nie moga
stanowi¢ jedynej i samodzielnej strategii profilaktycznej.

6. Prowadzenie dziatari informacyjno — edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych dotyczacych
ryzyka szkéd wynikajgeych ze spozywania alkoholu.

7. Prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkéd wynikajacych z picia alkoholu
przez dzieci i mfodziez.

8. Wspdtorganizowanie i wspdifinansowanie rodzinnych imprez profilaktyczno-sportowych,
festynow o tematyce profilaktycznej.

9. Przestrzeganie maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie gminy.

10.Prowadzenie kontroli przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

11.Pozyskanie informacji w zakresie zasobdw i potrzeb lokalnych w kontekscie probleméw
uzaleznieri i przemocy domowej, celem opracowania programéw na lata nastepne - opracowanie
raportu oraz lokalnej diagnozy, monitoringu oraz strategii rozwigzywania probleméw spotecznych
dla gminy Pilchowice

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN | 0SOB FIZYCZNYCH, StUZACE)

ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH i NARKOMANII

1. Wspieranie dziatalnosci stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkotykowych.
Udzielanie wsparcia finansowego (dotacji) i organizacyjnego podmiotom na projekty z zakresu
Programu zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

2. Organizacyjne i finansowe wspomaganie dziatalnosci lokalnych instytucji, stowarzyszer i oséb
fizycznych dziatajacych w zakresie profilaktyki, przemocy w rodzinie i rehabilitacji oséb
wspotuzaleznionych.

3. Finansowanie zakupu nagréd, sprzetu sportowego, artykutéw biurowych, spozywczych
i materiatéw informacyjno — edukacyjnych, niezbednych do realizacji szkolen, warsztatéw i zaje¢
pozalekcyjnych, konkurséw, zawoddéw sportowych i imprez o tematyce $cisle powiazanej
z problemem uzaleznien, profilaktyki oraz promocji zdrowia.
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4. Finansowanie szkoleri adresowanych do realizatoréw programéw podnoszacych kwalifikacje
zawodowe oso6b realizujgcych zadania profilaktyczne obejmujgce problematyke przemocy
w rodzinie, problemoéw alkoholowych i narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych.

5. Wspétpraca z placéwkami gminnymi, powiatowymi i wojewddzkimi w zakresie propagowania
zdrowego stylu zycia.

PODEJMOWANIE INTERWENCII W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW OKRESLONYCH
W ART.13%| 15 USTAWY O WYCHOWANIU W TRZEZWOSCI | PRZECIWDZIAtANIU ALKOHOLIZMOWI

1. W przypadku stwierdzenia ztamania zakazu sprzedazy napojéw alkoholowych nieletnim lub
nietrzezwym a takze w przypadku zfamania zakazéw promocji i reklamy napojéw alkoholowych,
gmina wystepowac bedzie do Sadu Rejonowego w charakterze oskarzyciela publicznego.

2. Organizowanie szkoleri dla oséb prowadzacych dziatalno$é gospodarcza zwigzang ze sprzedaia
napojoéw alkoholowych w zakresie przestrzegania obowigzujgcych zasad sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych.

3. Prowadzenie kontroli w podmiotach gospodarczych prowadzacych sprzedaz i podawanie napojéow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy, w zakresie
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia.

WSPIERANIE ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO POPRZEZ ORGANIZOWANIE | FINANSOWANIE

CENTROW INTEGRACJII SPOLECZNEJ

1. Prowadzenie zaje¢ dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz oséb dtugotrwale
bezrobotnych, gdzie wraz ze zf3 sytuacja materialng niebezpieczeristwo pojawienia sie problemu
uzaleznien. Tematyka kurséw bedzie obejmowac kwestie psychologiczne, umiejetnoéci miekkie
jak réwniez, jesli pojawi sie taka potrzeba, kursy zawodowe.

2. Badanie mozliwosci zatrudnienia socjalnego lub zwyktego oséb bezrobotnych objetych pomoca
GKRPA, we wspétpracy z parafiami na terenie gminy, organizacjami i instytucjami gminnymi
oraz przedsiebiorcami.

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNYCH DZIAtAN INFORMACYJNYCH i EDUKACYJNYCH Z ZAKRESU

PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM

1. Prowadzenie profilaktycznych dziatar informacyjnych dotyczacych uzalezniert behawioralnych —
rozpowszechnianie materiatéw informacyjno - edukacyjnych oraz udziat w kampaniach
spotecznych, informowanie o czynnikach ryzyka.

2. Prowadzenie dziatari edukacyjnych, promowanie istniejacych stron internetowych dotyczacych
problematyki uzaleznien

3. Prowadzenie dziatari szkoleniowych dla nauczycieli, pedagogéw, psychologéw pracujacych
w placéwkach o$wiatowych. Jak réwniez dla terapeutéw z punktu konsultacyjnego oraz cztonkéw
gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.

V. ZADANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ ZASADY WYNAGRADZANIA KOMISII.

Do zadarnn Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zgodnie z zapisami ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezy:

1. Przyjmowanie wnioskéw o zastosowanie leczenia lub objecie terapia,

2. Kierowanie do biegtego w przedmiocie leczenia odwykowego

3. Motywowanie oséb uzaleznionych od alkoholu i wspétuzaleznionych do podjecia terapii
i kierowanie do leczenia specjalistycznego.

9 | Strona

Id: F354DC11-301D-4446-8C68-5SD7B93EB740F. Projekt Strona 9



GKRPA
PILCHOWICE

4. Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwoleri na sprzedaz lub podawanie
napojéw alkoholowych.

5. Inicjowanie w S$rodowisku dziatann stuzgcych profilaktyce i rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii i przemocy w rodzinie zwtaszcza wéréd dzieci
i mtodziezy.

6. Udziat w tworzeniu i opiniowaniu aktéw prawnych dotyczacych Programu oraz inicjowaniu
dziatan zwiekszajacych efektywnos$¢ przyjetego Programu.

7. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Zasady wynagradzania cztonkéw GKRPA w Pilchowicach
Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pilchowicach przystuguje
wynagrodzenie za:

®  udziat w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

®  udziat w posiedzeniach Rady Gminy w Pilchowicach, jej komisjach statych i doraznych o ile

zostali na nie zaproszeni w zwigzku z problematyka nalezaca do wtasciwosci GKRPA,

e dyzury,

e  kontrole terenowe komisji (zespotu komisji).

1. Miesigczne wynagrodzenie dla Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wynosi 1 000,00 zf brutto.

2. Miesigczne wynagrodzenie dla Czlonka Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wynosi 400,00 zf brutto.

3. Podstawa wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnoéci z udziatu w wykonywanych czynnoéciach w
tym w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych stanowiaca
zatacznik do protokotu. Zakazda nieobecno$é na posiedzeniu komisji potraca sie 100%
wynagrodzenia miesiecznego.

4. Wynagrodzenie wyptacane jest w terminie do 10 dnia miesigca nastepujacego po uptywie
miesigca, w ktérym powstato prawo do wynagrodzenia, na rachunek bankowy wskazany przez
cztonka komisji.

VI. ZRODtA | ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.

1. Finansowanie dzialan podejmowanych w zwiazku z realizacjg programu odbywa sie w ramach
srodkéw wtasnych Gminy pochodzacych (w 100%) z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych.

2. Merytoryczng podstawa decyzji finansowania zadari z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania uzaleznieniom, sg zasady i zatozenia okreélone
w Gminnym Programie Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2023 rok.

4. Srodki na realizacje programu z podziatem na poszczegdlne zadania okreslone sa w budzecie
Gminy: w zakresie zapobiegania alkoholizmowi : dziat 851, rozdziat 85154,

w zakresie zapobiegania narkomanii: dziat 851, rozdziat: 85153.

5. Niewykorzystane Srodki pochodzace z opfat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojéw
alkoholowych zostang uwzglednione w planie wydatkéw na realizacje zadar z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

6. Przedstawienie raportu z realizacji Programu do 30.06.2024r.
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VII. PRIORYTETY | PLAN DZIAtANIA GKRPA W PILCHOWICACH w 2023r.

Gtéwnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest przeciwdziatanie powstawaniu uzaleznier oraz ograniczenie
negatywnych konsekwencji spotecznych, zwtaszcza szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego,
wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznier behawioralnych.

Plan dziatania zawiera gfowne obszary zainteresowania Komisji w 2023 roku. Gtéwne
priorytety opisano wraz z celem ich prowadzenia.

Przy sporzadzaniu niniejszego planu dziatania wzieto pod uwage rekomendacje PARPA do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, wnioski wynikajace z przeprowadzonej ,,Diagnozy lokalnych zagrozer spotecznych”
oraz zglaszane zagadnienia zwigzane z profilaktyka probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii.

Priorytety dziatalnosci GKRPA Pilchowice w 2023 roku

Korzystajac z doswiadczen zdobytych w latach ubieglych z dziatalnosci GKRPA jako priorytety
w 2023 roku wskazuje sie:
a) Kontynuacja dziatalnoéci punktu konsultacyjnego Klubu Psychologicznego ,Kompas”-
promocja i upowszechnienie oferty psychologicznej i terapeutycznej w gminie Pilchowice.
b) Program ,Zorientowani na Zdrowie” wsparcie mtodziezy - kontynuacja;
c¢) Profilaktyka uzaleznien w tym uzaleinien behawioralnych na podstawie zewnetrznych
programoéw profilaktycznych we wspétpracy z pedagogami szkolnymi — kontynuacja;

d) Kontynuacja realizacji programu swietlic opiekuficzo — wychowawczych z zajeciami
rozwijajagcymi kompetencje emocjonalno - spoteczne dla uczniéw szkét z terenu gminy
Pilchowice

e) Wsparcie, szkolenie i kontrola punktéw sprzedazy w zakresie przestrzegania warunkow
sprzedazy napojéw alkoholowych;

f)  Promocja dziatalnosci GKRPA;

g) Wsparcie inicjatyw majacych potencjat profilaktyczny, terapeutyczny i/lub edukacyjny dla
uczniow;

h) Prowadzenie spraw o zobligowanie do leczenia, dyzuréw cztonkéw komisji, rozmoéw
motywacyjnych, wspétpraca z bieglymi sgdowymi, szkolenia;

i)  Wspieranie zatrudnienia socjalnego. Organizacja Centrum Integracji Spotecznej.

i) Zajecia i wyjazdy integracyjno - profilaktyczne dla dzieci, mtodziezy i rodzicow zagrozonych
problemem alkoholowym oraz zagrozonych uzaleznieniem.

Plan dziatania GKRPA Pilchowice w 2023r.

a) Kontynuacja dziatalnosci punktu konsultacyjnego Klubu Psychologicznego ,Kompas”
- promocja i upowszechnienie oferty psychologicznej i terapeutycznej w gminie Pilchowice.

Funkcjonujacy od 2 lat Klub Psychologiczny ,,Kompas” otacza pomocg zainteresowane osoby,
ktére mogg spotkac sie i porozmawiac z psychologiem/psychoterapeutg oraz instruktorem terapii
uzaleznied. W 2023 roku GKRPA Pilchowice planuje kontynuowacé wspotprace psychologiczno
—terapeutyczng, umoiliwiajagca dostep do psychoterapii oraz promowaé dziatalnoéé Klubu
»Kompas”.
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Klub umozliwia réwniez korzystanie z pomocy psychologicznej i terapeutycznej oséb
zagrozonych problemem alkoholowym oraz uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych czy
uzaleznieniami behawioralnymi.

Cel

Zwigkszenie zainteresowania oraz umozliwienie skorzystania z porad psychologiczno —
terapetycznych. Przetamywanie tabu korzystania z ustug specjalistéw: psychologa, psychoterapeuty
terapeuty uzaleznien behawioralnych.
Zabezpieczy¢ mieszkaricéw gminy Pilchowice w bezposredni, bezptatny i szybki dostep do ustug
realizowanych w ramach Klubu ,,Kompas”, ktory jest atrakcyjny w stosunku do rynkowych propozycji
opieki dla oséb z problemami alkoholowym, uzaleznionych od substancji psychoaktywnych czy
uzaleznionych behawioralnie.

b) Program ,Zorientowani na Zdrowie” wsparcie miodziezy — kontynuacja

Program profilaktyczny "Zorientowani na Zdrowie" jest autorskim programem stworzonym
przez GKRPA Pilchowice skierowanym do dzieci i mtodziezy. Kontynuujac program w 2023 roku
planujemy przeprowadzi¢ kolejne zajecia, turnieje i konkursy dla mtodziezy oraz zakupié nagrody,
materiaty marketingowe, promocyjne i edukacyjne. W ramach programu ,Zorientowani na Zdrowie”
w 2023 roku GKRPA zorganizuje miedzy innymi kolejng edycje konkursu Mega Srednia oraz Targi
Wolnego Czasu.

Cel

Program "Zorientowani na Zdrowie" stanowi platforme interakcji GKRPA bezposrednio
z dziemi i miodziezg. Stworzenie szytego na miare potrzeb narzedzia do pracy z mfodzieig, ktére
poskutkuje zwiekszeniem swiadomosci mtodziezy na temat zachowan ryzykownych, da mozliwoéé
promocji zaréwno dziatalnosci GKRPA jak i Klubu Psychologicznego ,Kompas” oraz dziatalnoéci
psychologéw i pedagogéw szkolnych. Celem programu jest réwniez zapewnia elastycznos$é w
reagowaniu na pojawiajace sie sygnaly i zapotrzebowania szkolnych pedagogéw.

c) Profilaktyka uzaleinien w tym uzaleinien behawioralnych na podstawie zewnetrznych
programéw profilaktycznych we wspétpracy z pedagogami szkolnymi — kontynuacja

Prowadzenie zewngtrznych programéw profilaktycznych wybranych przez szkolnych
pedagogdéw i psychologéw oraz innych dziatan:

e organizacje i finansowanie szkolef, seminaridw, warsztatéw dla rodzicow, nauczycieli,
pedagogow na temat zagrozeri, uzaleznien, przemocy itp.,

* organizacje i finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej
z dzie¢mi i mtodzieza oraz nabywanie kwalifikacji do prowadzenia zajeé profilaktycznych oraz do
realizacji programéw rekomendowanych przez nauczycieli, pedagogéw, psychologow,

e zakup pomocy dydaktycznych, naukowych, fachowych publikacji o tematyce profilaktycznej oraz
ksigzek do prowadzenia zajeé profilaktycznych,

e zakup pakietéw edukacyjnych — ksigzek, broszur, plakatéw dot. profilaktyki, przeznaczonych dla
nauczycieli, rodzicéw, dzieci i mtodziezy,

Cel
Podnoszenie kwalifikacji do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych na potrzeby dziecii miodziezy.

Prowadzenie rekomendowanych oraz innych programéw i dziatari profilaktycznych skierowanych do

uczniow, zwigzanych ze wsparciem zdrowego rozwoju dzieci i miodziezy.
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d) Kontynuacja realizacji programu swietlic opiekuriczo — wychowawczych z zajeciami
rozwijajgcymi kompetencje emocjonalno - spoteczne dla uczniow szkét z terenu gminy
Pilchowice

Integracja i pomoc dzieciom i mfodziezy z rodzin z problem uzaleznier lub rodzin zagrozonych
jego wystgpieniem jest podstawowym zadaniem swietlic opiekuriczo — wychowawczych. Jest to
forma wsparcia rekomendowana przez PARPA. Swietlica jest miejscem gdzie w poczuciu
bezpieczeristwa dzieci i mtodziez moga uzyska¢ wsparcie pedagogiczne, pomoc w odrabianiu lekgji
jak réwniez uczestniczy¢ w prowadzonych zajeciach. Socjoterapia wykorzystuje pozytywne wptywy
otoczenia dzieci integrujac je z kolegami i kolezankami ze szkolnej tawki. Dzieci uczg sie réwniez
rozwigzywac problemy, tagodzi¢ konflikty réwiesnicze czy tez radzi¢ sobie ze stresem lub gniewem —
emocjami, ktére czesto wystepujg w przypadku dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

Zunifikowany program zaje¢ socjoterapeutycznych skierowany do szkét na terenie gminy
Pilchowice, obejmujacy dzieci z klas | — Ill, wykazujace istotne problemy wychowawcze lub
pochodzace z trudnych rodzin z kazdej, prowadzony jest od 5 lat. W ramach wspétpracy z Centrum
Terapii Systemowej i Pomocy Psychologicznej ,,DIADA” realizowany jest program éwietlic opiekunczo
— wychowawczych, prowadzony przez wysokiej klasy specjalistéw. Program ten realizowany byt od
2018 we wszystkich szkotach podstawowych na terenie gminy Pilchowice. W 2023 roku planowana
jest kontynuacja programu swietlic z kontrahentem wytonionym w drodze zapytania ofertowego.

Cel

Zwigkszanie oddziatywan profilaktycznych z uwzglednieniem dzieci potrzebujacych
szczegblnego podejscia psychologicznego poprzez rozwijanie i wsparcie idei $wietlic opiekuriczo —
wychowawczych z zajeciami socjoterapeutycznymi. Celem zaje¢ jest przede wszystkim ograniczenie
negatywnych oddziatywarn patologicznego $rodowiska na nieletnich oraz umozliwienie im
funkcjonowania w przysztosci w spoteczeristwie wedtug zdrowych wzorcéw zachowania.

e) Wsparcie, szkolenie i kontrola punktéw sprzedazy w zakresie przestrzegania warunkéw
sprzedazy napojow alkoholowych

GKRPA bedzie realizowa¢ podstawowe zadania w zakresie opiniowania wnioskéw o wydanie
zezwolen na sprzedaz alkoholu oraz prowadzi¢ dziatalnoéé informacyjna dla sprzedawcéw poprzez
strong internetowg GKRPA Pilchowice. GKRPA planuje prowadzenie kontroli w petnym zakresie
wedtug nakazéw Najwyiszej lzby Kontroli, réwniez z kontrola dokumentacji sprzedazoweij.
Planowane jest réwniez organizowanie i finansowanie szkoleri dla sprzedawcéw napojéw
alkoholowych.

Cel

Zminimalizowanie ryzyka cofnigecia zezwolenie na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz
wsparcie sprzedawcéw i wyposazenie ich w informacje o zasadach przestrzeganie prawa w zakresie
obrotu alkoholem.

f) Promocja dziatalnos$ci GKRPA

Promocja dziatari Komisji ma na celu rozpowszechnienie informacji o mozliwosci uzyskania
wsparcia, zaréwno przez osoby uzaleinione jak i osoby w bezposrednim otoczeniu osoby
uzaleznionej. Upowszechnienie wiedzy na temat GKRPA, sposobu dziatania i udzielania pomocy,
powinno zwigkszy¢ Swiadomos¢ oséb wnioskujgcych oraz przyspieszy¢ decyzje o potrzebie podjecia
leczenia uzaleznienia od alkoholu. Im krécej dana osoba tkwi w uzaleznieniu tym wieksze szanse na
jej wyleczenie.
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Promujgc dziatalnos¢ gminnej komisji planuje sie zakup plakatéw, broszur i ulotek profilaktycznych,
rozszerzenie wspotpracy z parafiami i Gminnym OsSrodkiem Kultury oraz publikacje wywiaddw -
rozmoéw ze specjalistami w powyzszym zakresie.

g) Wsparcie inicjatyw majacych potencjat profilaktyczny, terapeutyczny iflub edukacyjny
dla uczniéw

Realizacja warsztatow i szkolenn oraz programéw podnoszacych kompetencje nauczycieli
wychowawcéw, rodzicow. Wspdtpracujgc ze szkotami, klubami sportowymi, stowarzyszeniami,
parafiami, kotami zainteresowan oraz instytucjami gminnymi takimi jak Gminny Osrodek Kultury,
GKRPA planuje wspiera¢ wydarzenia i imprezy wymienionych podmiotéw jako ich wspdtorganizator
lub udzielajgc dotacji na ten cel. Warunkiem wsparcia bedzie obecno$é potencjatu profilaktycznego,
edukacyjnego lub terapeutycznego danej imprezy w zakresie:

° wspomaganie dziatalnosci profilaktyki i edukacji antyalkoholowej,

° profilaktyki i edukacji w zakresie zagrozer zwigzanych z narkomania,

® profilaktyki i edukacji w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym,

° p romocji zdrowego trybu zycia, sportu i/lub konstruktywnego spedzania wolnego czasu.

Inicjatywy wspierane przez GKRPA muszg zawierac sie w realizacji zadari Komisji i byé poérednio lub
bezposrednio zwigzane z szeroko pojetg profilaktyka uzaleznien badZ promocja zdrowia i sportu.
Planowane jest udzielanie doptat do wyjazdéw dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym oraz
wyjazdéw rodzinnych dla rodzin zagrozonych wystgpieniem problemu alkoholowego.

Cel

Wykorzystanie potencjatu wydarzern organizowanych przez inne podmioty w zakresie
upowszechniania profilaktyki uzaleinien oraz promocji dziatan GKRPA. Podnoszenie wiedzy
i umiejetnosci nauczycieli i rodzicow w powyzszym zakresie.

h) Prowadzenie spraw o zobligowanie do leczenia, dyzuréw czlonkéw komisji, rozméw
motywacyjnych, wspdipraca z bieglymi sadowymi, szkolenia

GKRPA bedzie kontynuowac¢ dziatania podstawowe zwigzane z reagowaniem iobstuga

wnioskéw o zobligowanie do leczenia osoby uzaleznionej. Planowane jest ponoszenie optat
w zwigzku z realizowanymi zadaniami (koszty opinii i optat sgdowych). W procedury wigczony bedzie
Klub Psychologiczny ,Kompas” (tak jak miato to miejsce w latach ubiegtych), ktéry nadal bedzie
prowadzit misje terapeutyczng dla oséb uzaleinionych, wspétuzaleznionych oraz ofiar przemocy
w rodzinie oraz innych oséb potrzebujgcych wsparcia psychologa.
Planuje sie réwniez organizacje, realizowanie i finansowanie szkolen, konferencji, warsztatéw dla
cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz oséb wspierajacych
dziatania Komisji w celu zwiekszenia kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy i/lub
uzaleznien, rowniez uzaleznieri behawioralnych.

Cel

Kontynuacja podstawowych zadar komisji oraz podniesienie kwalifikacji.

i) Wspieranie zatrudnienia socjalnego. Organizacja Centrum Integracji Spotecznej

W wyniku przemianowania punktu konsultacyjnego na klub psychologiczny Komisja planuje
prowadzenie zajec dla 0séb uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz oséb diugotrwale bezrobotnych
gdzie wraz ze ztg sytuacjg materialng niebezpieczenstwo pojawienia sie problemu uzaleznien jest
szczegolnie wysokie. Tematyka spotkari obejmowaé bedzie zaréwno kwestie psychologiczne,
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umiejetnosci miekkie jak réwniez, jesli pojawi sie taka potrzeba, kursy zawodowe. W przypadku oséb
bezrobotnych objetych pomocg GKRPA, komisja planuje zbadaé mozliwosci zatrudnienia socjalnego
lub zwyktego we wspdtpracy z parafiami na terenie gminy, organizacjami i instytucjami gminnymi
oraz przedsiebiorcami.

Cel

Aktywizacja oséb wykluczonych spotecznie, integracja oraz wsparcie dla oséb leczacych sie
z uzaleznien oraz abstynentéw.

J) Zajecia i wyjazdy integracyjno - profilaktyczne dla dzieci, mtodziezy irodzicéw zagrozonych
problemem alkoholowym oraz zagrozonych uzaleznieniem.

Projekt wspdtorganizacji m.in. z Gminnym Osrodkiem Kultury cyklu wycieczek zwiazanych
z profilaktyka alkoholowg oraz  uzaleznieniami  behawioralnymi, skupia  uczestnikéw
zainteresowanych aktywnym wypoczynkiem, bedacym alternatywa dla uzaleznieri behawioralnych.
Cykliczne wyjazdy rodzinne promujg prozdrowotny trybu Zycia, zachecaja do uprawiania sportu
i aktywnego wypoczynku réwniez w gronie rodziny.

Cel

Wsparcie rodzin w zapobieganie ryzyka wystapienia uzaleznienia od alkoholu, substancji
psychoaktywnych oraz uzaleinien behawioralnych. Wyposazenie w wiedze oraz materialy
edukacyjno — profilaktyczne.
Prowadzenie edukacji w obszarze profilaktyki i zachowari ryzykownych, przeciwdziatania przemocy
w rodzinie i oraz promocji zdrowego stylu zycia.

Podsumowanie priorytetéw i planu dziatar na 2023r.

Realizacja wymienionych zadan pozwoli zwigkszyé pozytywne oddziatywanie GKRPA na
lokalng spotecznoé¢, ograniczy¢ nadmierne spozycie alkoholu, jak réwniez ograniczyé ryzyko
niebezpiecznych zachowar wéréd mtodziezy z naciskiem na stosowanie érodkéw odurzajacych.
Profilaktyka uniwersalna adresowa do dzieci i miodziezy bez wzgledu na stopieri indywidualnego
ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych postuiy¢ ma min. zapobieganiu przedwczesnemu uzywaniu alkoholu i innych
substancji zmieniajgcych swiadomosé.

Promocja dziatarh Komisji zwigzana z realizacja zadan, pozwoli upowszechni¢ wiedze w zakresie
wsparcia i pomocy $wiadczonej za posrednictwem GKRPA.

GLOWNY SPECJALISTA

—
AgpGezia-Giikiich
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