UCHWALA NR I11/15/18
RADY GMINY PILCHOWICE

z dnia 20 grudnia 2018 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2019 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8marca 1990r. o samorzqdzie gminnym
(tj. Dz.U.2018.994 ze zm.), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz.U.2018.2137) oraz art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U.2018.1030 ze zm.)

RADA GMINY PILCHOWICE
uchwala:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 r. w brzmieniu zgodnym z zalgcznikiem do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Wéjtowi Gminy.

§ 3. Traci moc Uchwata Nr XLIV/340/17 Rady Gminy Pilchowice z dnia 28 grudnia 2017 r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2018 r. oraz Uchwala Nr XLVI/352/18 Rady Gminy Pilchowice z dnia 15 lutego 2018 r.
W sprawie zmiany zalacznika do uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2018 .

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§ 5. Uchwata podlega ogloszeniu na tablicy ogtoszefi w Urzedzie Gminy oraz w Biuletynie Informacji
Publicznej Gminy Pilchowice.

Przewodniczaca Rady Gmin

gata Mosigdz-Kramorz
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Zatgcznik do uchwaly Nr I11/15/18
Rady Gminy Pilchowice

z dnia 20 grudnia 2018 1.
Gmmny Prog‘railm Na rok
Profilaktyki i
Rozwigzywania
Probleméw 2 O 1
Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania
Narkomanii
Gminna Komisja Rozwigzywania @ - -
Probleméw Alkoholowych PILCHOWICE
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I. Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 realizowany przez Urzad Gminy Pilchowice
przy wspétudziale Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, okreéla
lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien i minimalizacji szkdd spotecznych
oraz indywidualnych wynikajacych z uiywania alkoholu i narkotykéw. Program
przedstawia zadania wiasne gminy wynikajace z art.4! ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 paZdziernika 1982 r. z
pozniejszymi zmianami oraz art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca
2005 r. z pdzniejszymi zmianami.

Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii okreélone w Narodowym Programie
Zdrowia.

II. Plan dzialania

Plan dziatania okresla gtéwne obszary zainteresowania Komisji w 2019 roku.
Gtéwne priorytety opisano wraz z celem ich prowadzenia. Przy sporzadzaniu niniejszego
planu dziatania wzieto pod uwage rekomendacje PARPA do realizowania i finansowania
gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2019
roku.
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1. Priorytety dzialalno$ci GKRPA Pilchowice w2019 roku

Korzystajac z doswiadczen zdobytych w latach 2015-2018 roku jak réwniez z
fragmentéw dokumentacji dziatalnoéci GKRPA w latach poprzednich jako priorytety w
2019 roku Komisja uznaje;

e Upowszechnienie oferty psychologiczne;j, terapeutycznej i socjoterapeutycznej
W gminie Pilchowice poprzez promocje dziatalno$ci punktu konsultacyjnego;

® Kontynuacje wsparcia mtodziezy poprzez inicjatywy programu ,, Zorientowani na
Zdrowie”;

® Kontynuacje profilaktyki uzaleinied na podstawie zewnetrznych programow
profilaktycznych we wspotpracy z pedagogami szkolnymi;

® Kontynuacje programu swietlicy socjoterapeutycznej we wszystkich szkotach na
terenie gminy Pilchowice;

e Wsparcie, szkolenie i kontrola punktéw sprzedaiy w zakresie przestrzegania
warunkow sprzedazy napojow alkoholowych;

® Promocja dziatalnosci GKRPA;

® Wsparcie inicjatyw majgcych potencjat profilaktyczny, terapeutyczny i/lub
edukacyjny;

® Prowadzenie spraw o zobligowanie do leczenia, dyzuréw cztonkdw komisji,
rozmow motywacyjnych oraz wspotpraca z biegtymi sgdowymi;

e Wspieranie zatrudnienia socjalnego. Organizacja Centrum Integracji Spofecznej.

a) Upowszechnienie oferty psychologicznej, terapeutycznej i
socjoterapeutycznej w gminie Pilchowice poprzez promocje
dziatalnosci Klubu Psychologicznego ,Kompas”.

W 2018 roku funkcjonowat Klub Psychologiczny ,Kompas” gdzie kazdy
zainteresowany mégt spotkac sie i porozmawiac z psychoterapeutg. W 2019 roku GKRPA
Pilchowice planuje kontynuowa¢ wspétprace z terapeutg Franciszkiem Winkler oraz
wesprzec idee dostepnej psychoterapii poprzez potozenie wigkszego nacisku na kwestie
promocji Klubu ,,Kompas”. Dziatania promocyjne w tym zakresie podejmowane w 2018
roku okazaty sie niewystarczajgce i nie doprowadzity do znacznego zwiekszenia
obtozenia dyzuréw terapeutéw. W tej sytuacji GKRPA Pilchowice zamierza
zintensyfikowac dziatania w tym zakresie.
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Cel

Bardziej intensywna promocja przedsiewziecia powinna spowodowac wieksze nim
zainteresowanie, a przez to te: wigcej osdb korzystajacych z pomocy czy rady
psychologa. Wszelkie ustugi realizowane w ramach Klubu »Kompas” sg bezptatne dla
mieszkaricow gminy Pilchowice i dostgpne od zaraz co jest atrakcyjng ofertg w
poréwnaniu z warunkami rynkowymi czy tez czasem oczekiwania w stuzbie zdrowia.
Intensywna acz dobrze dobrana promocja moze pozwoli¢ przetama¢ tabu korzystania z
ustug psychologa, co wciaz jest widoczne zwiaszcza na terenach wiejskich.

b) Kontynuacja wsparcia miodziezy poprzez inicjatywy programu
»Zorientowani na Zdrowie”

Program profilaktyczny "Zorientowani na Zdrowie" jest autorskim programem
stworzonym przez GKRPA Pilchowice skierowanym do dzieci i mtodziezy. W 2019 roku
w ramach kontynuacji programu GKRPA planuje przeprowadza¢ kolejne zajecia i
konkursy dla mitodziezy tudzie: zakupi¢ materiaty marketingowe, promocyjne i
edukacyjne. W programu ,Zorientowani na Zdrowie” w 2019 roku GKRPA zorganizuje
miedzy innymi kolejng edycje konkursu Mega Srednia oraz Targi Wolnego Czasu.

Cel

Program "Zorientowani na Zdrowie" stanowi platforme interakcji GKRPA bezpoérednio
z dzieémi i miodzieig. Wtasne podejécie pozwala tworzyé szyte na miare potrzeb
narzedzia do pracy z miodziezg co powinno poskutkowaé nie tylko zwiekszeniem
Swiadomosci mtodziezy na temat zachowan ryzykownych lecz réwniez daé¢ mozliwoéé
promocji zaréwno dziatalnoéci GKRPA jak i Klubu Psychologicznego ,Kompas” oraz
dziatalnosci psychologéw i pedagogéw szkolnych. Wiasne podejicie zapewnia
elastyczno$¢ w reagowaniu na pojawiajace sig sygnaty i zapotrzebowania szkolnych
pedagogdw.
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¢) Kontynuacja profilaktyki uzalezniefi na podstawie zewnetrznych
programéw profilaktycznych we wspolpracy z pedagogami szkolnymi

W 20189 roku GKRPA Pilchowice planuje przeprowadzi¢ program Archipelag Skarbow,
ktory byt juz realizowany na terenie gminy Pilchowice w 2016 roku lub podobny program
W porozumieniu ze szkolnymi pedagogami. Beda to obszerne warsztaty kierowane do
miodziezy najstarszych klas szkolnych. Komisja bedzie réwniez dalej reagowac¢ na
zgtaszanie zapotrzebowania na wa rsztaty czy programy profilaktyczne przez pedagogéw
szkolnych.

Cel

Zdanie sig na wybér pedagogéw szkolnych w przypadku doboru programéw
profilaktycznych ma za zadanie lepsze dopasowanie profilaktyki szkolnej do potrzeb
naszej mtodziezy. GKRPA korzysta tutaj z wiedzy i doéwiadczenia pedagogow szkolnych,
ktorzy ze wzgledu na ich codzienng prace z mtodziezg sy ekspertami réwniez w
dziedzinie profilaktyki. Programy profilaktyczne realizujg szereg celéw zwigzanych ze
wsparciem zdrowego rozwoju dzieci i miodziezy.
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d) Kontynuacja programu Swietlicy socjoterapeutycznej we wszystkich
szkotach na terenie gminy Pilchowice

Swietlica socjoterapeutyczna to miejsce gdzie w poczuciu bezpieczenstwa dzieci i
mfodziez moze uzyska¢ wsparcie pedagogiczne, pomoc w odrabianiu lekcji jak réwniez
uczestniczy¢ w zajeciach tam prowadzonych. Jest to rekomendowany przez PARPA
Sposob na integracje i pomoc dzieciom i miodziezy z rodzin gdzie wystepuje problem
uzaleznien lub rodzin zagrozonych jego wystapieniem. Socjoterapia wykorzystuje
pozytywne wptywy otoczenia dzieci integrujac je z kolegami i kolezankami ze szkolnej
tawki. Dzieci uczg sie réwniez rozwigzywac problemy, tagodzi¢ konflikty rowiesnicze czy
tez radzi¢ sobie ze stresem lub gniewem - emocjami, ktére czesto wystepujg w
przypadku dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

W 2017 roku GKRPA Pilchowice zrealizowata program Swietlicy socjoterapeutycznej
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Stanicy, w innych szkotach byty podejmowane
rézne inicjatywy zwigzane z socjoterapig, ktérych cze$¢ Komisja wspierata. Catoksztatt
sytuacji wskazywat jednak na potrzebe usystematyzowania i ujednolicenia dziatalnoéci
Swietlic i inicjatyw socjoterapeutycznych w poszczegdlnych sotectwach. lesienig 2017
roku Komisja nawigzata wspotprace ze Stowarzyszeniem Na Rzecz Zdrowia
Psychicznego Dzieci, Mtodziezy i Ich Rodzin "Diada" i zorganizowata Swietlice
socjoterapeutyczng, prowadzong przez wysokiej klasy specjalistow. Zunifikowany
program Swietlicy socjoterapeutycznej skierowany jest do dzieci z klas 1-3 wykazujgcych
istotne problemy wychowawcze lub pochodzace z trudnych rodzin z kazdej szkoty na
terenie gminy Pilchowice. Program ten Komisja zrealizowata w 2018 roku we wszystkich
szkotach podstawowych na terenie gminy Pilchowice i ma zamiar w 2019 roku
kontynuowa¢ wspétprace w tym zakresie ze stowarzyszeniem ,Diada” lub innym
kontrahentem wytonionym na drodze zapytania ofertowego.

Cel

Rozwijanie i wsparcie idei $wietlic socjoterapeutycznych wpisuje sie w podstawowe
dziatania GKRPA jako zwiekszanie oddziatywari profilaktycznych z uwzglednieniem dzieci
potrzebujgcych szczegélnego podejécia. Celem tego dziatania jest przede wszystkim
ograniczenie negatywnych oddziatywan patologicznego $rodowiska na nieletnich oraz
umozliwienie im funkcjonowania w przysztosci w spoteczernstwie wedtug zdrowych
wzorcow zachowania.
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e) Wsparcie i kontrola punktow sprzedazy w zakresie przestrzegania
warunkow sprzedazy napojéw alkoholowych

GKRPA planuje prowadzenie kontroli w pefnym zakresie wedtug nakazéw
Najwyiszej Izby Kontroli, a wiec réwniez z kontrolg dokumentacji sprzedazowej, na
podstawie ktdrej dany punkt oblicza wysoko$c sprzedazy alkoholu. GKRPA bedzie
rowniez realizowaé podstawowe zadania w zakresie opiniowania wnioskéw o wydanie
zezwolert na sprzedaz alkoholu oraz bedzie prowadzi¢ dziatalnoéé informacyjng dla
sprzedawcow poprzez strone internetowg GKRPA Pilchowice.

Cel

Kontrole punktéw sprzedazy sa obowigzkiem GKRPA. Celem wsparcia sprzedawcéw jest
zminimalizowanie szans na bfedy mogace skoriczy¢ sie¢ cofnieciem zezwolenia.
Dostarczenie wszelkich potrzebnych informacji pozwalajgcych na sprzedaz alkoholu z
uwzglednieniem przepiséw prawa pozwoli unikng¢ nieprzyjemnych sytuacji podczas
kontroli. Przestrzeganie prawa w zakresie obrotu alkoholem chroni réwniez mtodzies
przed eksperymentami poprzez utrudnianie im pozyskania alkoholu co GKRPA uwaza za
ostatnig lini¢ obrony w przypadku osoby nieletniej.

f) Promocja dziatalnosci GKRPA

Promocja dziatari Komisji ma na celu rozpowszechnienie informacji zwigzanych z
zakresem wsparcia, ktére mogg uzyskac zaréwno same osoby uzaleznione jak i osoby w
bezposrednim otoczeniu osoby uzaleznionej. Upowszechnienie wiedzy na temat tego
czym GKRPA jest, jak dziata i w jaki sposéb moze pomac, powinno zwiekszy¢ iloéé oséb
wnioskujgcych jak réwniez przyspieszy¢ decyzje o zwrdceniu si¢ do GKRPA, co w
przypadku uzaleznienia od alkoholu moze mieé kluczowe znaczenie. Im krécej dana
osoba tkwi w uzaleznieniu tym wigksze szanse na jej wyleczenie.

Cel

Upowszechnienie w lokalnej spotecznoéci oraz wéréd instytucji wiedzy na temat dziatan
oraz istoty GKRPA powinno wptynaé na iloé¢ wnioskdw sktadanych do Komisji, a wiec
lepsze jej wykorzystanie Przez osoby uzaleznione, wspétuzaleznione oraz ofiary
przemocy w rodzinie na tle alkoholu.
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g) Wsparcie inicjatyw majacych potencjat profilaktyczny, terapeutyczny
i/lub edukacyjny.

Wspdtpracujac ze szkotami, klubami sportowymi, stowarzyszeniami, kotami
zainteresowar oraz instytucjami gminnymi takimi jak Gminny Oérodek Kultury, GKRPA
planuje wspiera¢ wydarzenia i imprezy wymienionych podmiotéw jako ich
wspotorganizator. Warunkiem wsparcia bedzie obecnos¢ potencjatu profilaktycznego,
edukacyjnego lub terapeutycznego danej imprezy w zakresie:

- profilaktyki i edukacji antyalkoholowej,
- profilaktyki i edukacji w zakresie zagrozer zwigzanych z narkomania,

- promocji zdrowego trybu zycia, sportu i/lub konstruktywnego spedzania wolnego
czasu.

Kazda wsparta przez GKRPA inicjatywa musi zawiera¢ sie w realizacji zadan Komisji czyli
by¢ posdrednio lub bezpoérednio zwigzana z szeroko pojeta profilaktyka uzaleznien bad?
promocjg zdrowa i sportu.

Cel

Wykorzystanie potencjatu wydarzen organizowanych przez inne podmioty w zakresie
upowszechniania profilaktyki uzaleznien oraz promocji dziatars GKRPA.

h) Prowadzenie spraw o zobligowanie do leczenia, dyzuréw czlonkéw
komisji, rozméw motywacyjnych  oraz wspélpraca z biegtymi
sadowymi

GKRPA bedzie kontynuowaé dziatania podstawowe zwigzane z reagowaniem i
obstugg wnioskéw o zobligowanie do leczenia osoby uzaleznionej. W procedury
wigczony bedzie Klub Psychologiczny ,Kompas” (tak jak miato to miejsce w latach
ubiegtych), ktéry nadal bedzie prowadzit misje terapeutyczng dla oséb uzaleznionych,
wspétuzaleznionych oraz ofiar przemocy w rodzinie oraz innych oséb potrzebujacych
wsparcia psychologa.

Cel

Kontynuacja podstawowych zadan komisji.
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i) Wspieranie zatrudnienia socjalnego. Organizacja Centrum Integracji
Spotecznej.

Komisja wraz z przemianowaniem punktu konsultacyjnego na klub
psychologiczny planuje rozpoczac¢ prowadzenie zaje¢ dla oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz oséb dtugotrwale bezrobotnych gdzie wraz ze zf3 sytuacja
materialng niebezpieczenstwo pojawienia sie problemu uzaleinien jest szczegdlnie
wysokie. Tematyka kurséw bedzie obejmowaé zaréwno kwestie psychologiczne,
umiejetnosci migkkie jak réwniez, jesli pojawi sie taka potrzeba, kursy zawodowe. W
przypadku oséb bezrobotnych objetych pomoca GKRPA, komisja planuje zbada¢
mozliwosci zatrudnienia socjalnego lub zwyktego we wspotpracy z parafiami na terenie
gminy, organizacjami i instytucjami gminnymi oraz przedsiebiorcami.

Cel

Aktywizacja os6b wykluczonych spotecznie, integracja oraz wsparcie dla 0séb leczacych
sig z uzaleznieri oraz abstynentéw.
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IIl. Zasady wynagradzania cztonkéw GKRPA Pilchowice

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pilchowicach
przystuguje wynagrodzenie za:

e udziat w posiedzeniach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych,

e udziat w posiedzeniach Rady Gminy w Pilchowicach, jej komisjach statych i
doraznych o ile zostali na nie zaproszeni w zwigzku z problematykg nalezacg do
wiasciwosci GKRPA,

e dyzury,
® kontrole terenowe komisji (zespotu komisji).

2. Miesieczne wynagrodzenie dla Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych za Czynnosci, o ktérych mowa w pkt. 1 wynosi 1000zt brutto.

3. Miesieczne wynagrodzenie dla Cztonka Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych za czynnosci, o ktorych mowa w pkt. 1 wynosi 400zt brutto.

4. Podstawg wyptaty wynagrodzenia Jest lista obecnosci stanowigca zatacznik do
protokotéw z wykonania czynnosci, o ktérych mowa w pkt. 1. Za kazdg
nieusprawiedliwiong nieobecnoé¢ na posiedzeniu komisji potraca sie  100%
wynagrodzenia miesiecznego.
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IV. Podsumowanie

Realizacja wymienionych zadan pozwoli zwiekszy¢ pozytywne oddziatywanie
GKRPA na lokalng spotecznosé, a co za tym idzie ograniczy¢ skutki nadmiernego spozycia
alkoholu, jak réwniez ograniczyc ryzyko zachowah niebezpiecznych wéréd mtodziezy z
gtéwnym naciskiem na stosowanie ¢rodkéw odurzajgcych. Promocja dziatan Komisji
zwigzana z wigkszoscig planowanych zadan pozwoli upowszechnié¢ wiedze o zakresie
wsparcia i pomocy $wiadczonej za poérednictwem GKRPA.

Id: C429858A-F1A1-4AFB-AD6A-2A7001537A75. Podpisany Strona 12



